
CMPEONATO NACIONAL VETERANOS PISTA COBERTA

Associação Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados

sábado, 8 de Março de 2014

Expocentro

Pombal

Jornada de: 1430021

3.000 Metros (Fem)

1Prova Extra

Susana Cunha Sen LPAST    1 0  4 7,28   1ª 88

Ana Monteiro Juv CRDA    1 1  4 8,38   2ª 98

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Paula Laneiro V35 NDCO    1 2  1 0,06   1ª 75

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Fátima Silva V40 CDP    1 1  0 2,14   1ª 70

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Luisa Monteiro V45 CRDA    1 1  3 6,57   1ª 67

Ana Gomes V45 SEA    1 1  5 3,44   2ª 67

Odeta Cruz V45 GS-RC    1 2  5 3,75   3ª 66

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Fátima Pinho V50 GRECAS    1 1  0 2,13   1ª 63

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Carolina Ribeiro V55 SSTM    1 5  4 7,66   1ª 58

Cristina Madeira V55 SSTM    1 6  3 7,35   2ª 55

3.000 Metros (Masc)

1Serie

José Serpa V65 CFB    1 1  5 9,84   1º 45

Isaías Peralta V65 MCVC    1 4  2 0,14   2º 47

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Auspício Fernandes V70 ST    1 5  1 1,86   1º 42

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Armindo Araujo V50 LIFC    1 0  3 4,31   1º 64

João Brás V50 ODIMARQ   1 0  3 9,74   2º 64

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Adérito Curto V50 GS-RC    1 1  3 2,67   3º 60

Vitor Gomes V50 CLUVE    1 2  2 1,37   4º 62

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Luís Prego V55 LPAST    1 0  4 8,20   1º 57

António Henrique V55 LSFM    1 0  5 0,53   2º 58

António Borges V55 MCVC    1 0  5 7,41   3º 55

Carlos Carmino V55 LMA-L    1 1  1 5,32   4º 57

Alberto Batista V55 SSTM    1 7  0 7,56   5º 54

3.000 Metros (Masc)

1Serie

João Marques V60 ACRSD    1 0  5 3,93   1º 53

José Ribeiro V60 CLUVE    1 1  2 7,94   2º 51

Carlos Antunes V60 ODIMARQ   1 1  4 9,72   3º 51

José Garcia V60 CAS    1 2  1 1,31   4º 53

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Jorge Pinto V40 CUAB     8  5 4,28   1º 70

Carlos Saias V40 CDRR     8  5 6,83   2º 73

António Costa V40 UDV     9  1 7,09   3º 69

Vitor Salvador V40 ACRSD     9  5 3,98   4º 71

Cesário Simões V40 MCVC    1 0  0 0,64   5º 69

Rui Andrade V40 LMA-L    1 0  3 2,57   6º 72

Luis Carlos V40 GRV    1 0  5 6,09   7º 72

António Pedro Silva V40 GS-RC    1 1  0 5,49   8º 73

Luis Bidarra V40 CAS    1 1  4 8,18   9º 71

3.000 Metros (Masc)

1Serie

José Felix V45 LPAST     9  2 5,16   1º 68

Alexandre Monteiro V45 CRDA     9  3 3,86   2º 66

José Custódio V45 CFB     9  4 7,32   3º 64

Luis Faria V45 EARO    1 0  0 7,96   4º 64

Jacinto Correia V45 MCVC    1 0  2 5,74   5º 64

João Luís V45 CPA-S    1 0  5 1,09   6º 66

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Teresa Casio V35 GDSD  4,551ª 74

Lançamento Peso-4Kg (Fem)
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Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Daniela Carvalho V40 ESCMOV  11,371ª 74

Helena Fernandes V40 ESCMOV  9,572ª 73

Isabel Moreira V40 OCL  6,793ª 70

Natália Santos V40 GDL  5,224ª 70

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Maria Resende V45 GDL  5,361ª 67

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Céu Cunha V50 CLUVE  12,231ª 62

Isabel Costa V50 CLUVE  8,672ª 62

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Paula Martinho V55 CLUVE  8,011ª 54

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Ivone Lobo V75 CLUVE  5,561ª 36

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

António Ribeiro V50 MJM  11,011º 63

Fonseca Antunes V50 SUOV  11,012º 60

Álvaro Almeida V50 SPIRIDON  9,783º 60

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Fernando Ribeiro V55 CLUVE  8,571º 56

Domingos Sereno V55 GALP  8,482º 55

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

João Matos Santos V60 CLUVE  10,271º 50

António Vermelhudo V60 CFB  8,692º 52

Luís Silva V60 CFB  6,653º 51

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Rogério Baptista V65 CFB  9,871º 47

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

José Henriques V70 CAGAL  9,571º 39

Joaquim Carvalho V70 CFB  8,022º 41

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

António Valente V75 MILEN  8,511º 38

Vilar Matos V75 SLB  8,082º 36

Elvino Cruz V75 CFB  7,423º 34

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

José Bom V80 LPAST  5,921º 33

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Eduardo Martinho V85 CLUVE  6,201º 28

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Adriano Gomes V90 SLB  4,671º 23

3.000 Metros (Masc)

1Prova Extra

Rafael Rucha Jun CRDA     8  5 6,98   1º 95

3.000 Metros (Masc)

2Serie

Vitor Ramalho V35 ADERCU     9  2 3,40   1º 78

Rui Lopes V35 AAC     9  2 6,43   2º 77

José Morgado V35 CAS     9  3 6,08   3º 75

António Reis V35 CDRR     9  5 8,00   4º 74

Nuno Silva V35 GS-RC    1 0  0 6,18   5º 77

Luís Camacho V35 ESCMOV    1 0  3 1,64   6º 77

Gil Cunha V35 AAC    1 0  4 4,30   7º 75
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800 Metros (Fem)

1Serie

Mónica Vieira V35 CRDA     2  2 8,50   1ª 75

Sara Martins V35 CLUVE     3  0 2,08   2ª 75

Cláudia Lourenço V35 NDCO     3  1 3,28   3ª 76

Inês Arrenega V35 CRDA     3  2 2,16   4ª 75

800 Metros (Fem)

1Serie

Ana Maria Dias V40 OCL     2  5 1,48   1ª 72

Sandra Siragusa V40 SCUT     2  5 7,84   2ª 73

Rosa Vassindula V40 CRDA     3  0 1,28   3ª 74

800 Metros (Fem)

1Serie

Cidália Martins V45 CRDA     2  5 2,26   1ª 65

Zulmira Belo V45 CRDA     3  0 2,26   2ª 66

800 Metros (Fem)

1Serie

Fátima Pinho V50 GRECAS     2  4 2,89   1ª 63

800 Metros (Fem)

1Serie

Fernanda Nunes V55 CRDA     3  1 0,00   1ª 56

800 Metros (Masc)

1Serie

Fernando Chamusca V60 ODIMARQ     2  2 5,22   1º 50

António Sá V60 CAO     2  2 9,50   2º 52

José Luiz Ferrão V60 LPAST     2  3 9,83   3º 52

José Figueiredo V60 GDIB     2  5 0,40   4º 50

António Paixão V60 CLAC     2  5 6,80   5º 50

Henrique Linares V60 CFB     3  0 0,33   6º 53

800 Metros (Masc)

1Serie

João Joaquim V65 CLAC     3  1 0,56   1º 47

800 Metros (Masc)

1Serie

Agostinho Moreira V70 CLUVE     3  0 9,69   1º 43

Manuel Maia V70 CLAC     3  2 5,63   2º 40

800 Metros (Masc)

1Serie

Fernando Luis V75 SLB     3  1 9,48   1º 36

800 Metros (Masc)

1Serie

José Canelo V85 CLAC     4  1 7,68   1º 24

800 Metros (Masc)

2Serie

José Silva V50 ODIMARQ     2  2 5,05   1º 63

Joaquim Martins V50 ODIMARQ     2  2 8,00   2º 63

800 Metros (Masc)

2Serie

António Vierira V55 AFIS     2  2 1,46   1º 57

Aires Pratas V55 ODIMARQ     2  2 2,89   2º 55

Luís Prego V55 LPAST     2  2 3,48   3º 57

José Ferreira V55 MJM     2  2 4,00   4º 56

Manuel Gonçalves V55 ESCMOV     2  3 0,28   5º 57

António Dias V55 MCVC     2  3 8,16   6º 55

800 Metros (Masc)

3Serie

José Felix V45 LPAST     2  1 0,43   1º 68

José Pimenta V45 COP     2  1 2,95   2º 67

António Gertrudes V45 OCL     2  1 6,26   3º 67

Fromentino Guimarães V45 ESCMOV     2  1 7,29   4º 66

Paulo Arrenega V45 CRDA     2  2 3,92   5º 66

Jacinto Correia V45 MCVC     2  2 9,70   6º 64

800 Metros (Masc)

4Serie

Luís Rações V35 ODIMARQ     2  0 0,90   1º 76

Paulo Albino V35 CRDA     2  0 9,28   2º 77

Paulo Pinheiro V35 CRDA     2  1 4,47   3º 77

Nuno Sebastião V35 CFB     2  1 7,35   4º 74

Osvaldo Ferreira V35 CRDA     2  3 0,15   5º 76

800 Metros (Masc)

4Serie

António Silva V40 CDASJ     2  0 3,13   1º 70

Raul Lourenço V40 NDCO     2  0 6,25   2º 71

João Mioludo V40 CAS     2  0 8,20   3º 73

Rui Jorge V40 CDRR     2  1 9,98   4º 69

Francisco Pacheco V40 GDIB     2  2 4,32   5º 73
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800 Metros (Masc)

4Serie

Pedro Sebastião V40 CFB     2  2 7,05   6º 71

Nuno Queija V40 CFB     2  2 8,30   7º 72

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

José Silva V35 CDCNAV  11,461º 78

Sérgio Silva V35 ACRSD  10,592º 77

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Sérgio Almeida V40 CFB  11,091º 72

Pedro Sebastião V40 CFB  6,852º 71

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Vitor Pimenta V45 ARSM  8,741º 66

Artur Saldanha V45 CAA  6,262º 68

António Godinho V45 CPA-S  6,153º 66

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

João Verissimo V40 CFB  5,991º 72

Orlando Alves V40 CFB  5,772º 72

Luís Ferreira V40 UFCIT  5,403º 73

Reinaldo Fernandes V40 CFB  5,134º 70

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Manuel Carvalho V45 ESCMOV  5,671º 68

António Carvalho V45 CFB  4,902º 67

José Carlos Silva V45 CDRR  4,783º 65

Paulo Vilaça V45 ESCMOV  4,374º 64

António Rodrigues V45 ACRSD  4,125º 65

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Carlos Pereira V50 EARO  5,411º 63

Luis Amaral V50 CPA-S  5,372º 62

Camilo Rego V50 ESCMOV  4,633º 59

Mário Felicio V50 OCL  4,304º 64

400 Metros Planos (Masc)

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

José Luiz Ferrão V60 LPAST     1  0 8,95   1º 52

António Paixão V60 CLAC     1  1 4,60   2º 50

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Luis Machado V70 GALP     1  5 7,23   1º 43

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Francisco Vicente V80 CFB     1  2 8,76   1º 33

400 Metros Planos (Masc)

2Serie

Manuel Gonçalves V55 ESCMOV     1  0 4,95   1º 57

Vitor Nogueira V55 CAA     1  0 7,28   2º 57

Herlander Silva V55 GDSD     1  0 8,82   3º 56

Alberto Batista V55 SSTM     1  3 2,00   4º 54

António Beça V55 CAO57

400 Metros Planos (Masc)

3Serie

Pedro Gerardo V50 CLUVE       5 9,83   1º 61

José Afonso V50 CFB     1  0 2,39   2º 60

Jorge Santos V50 OCL     1  0 2,66   3º 61

Carlos Ferreira V50 IND-P     1  0 3,21   4º 62

Francisco Mesquita V50 CAA     1  0 3,66   5º 63

400 Metros Planos (Masc)

4Serie

Serafim Gadelho V45 MAC       5 5,26   1º 68

António Silva V45 LPAST       5 7,04   2º 68

José Pimenta V45 COP       5 7,60   3º 67

Fromentino Guimarães V45 ESCMOV     1  0 0,32   4º 66

António Godinho V45 CPA-S     1  0 0,81   5º 66

António Rodrigues V45 ACRSD     1  0 6,80   6º 65

400 Metros Planos (Masc)

5Serie

Duarte Ponte V40 SEA       5 1,81   1º 73

Raul Lourenço V40 NDCO       5 4,79   2º 71

Francisco Pacheco V40 GDIB     1  0 0,76   3º 73

Hélio Patricio V40 CFB     1  0 5,24   4º 72
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400 Metros Planos (Masc)

6Serie

Joaquim Pereira V35 GRECAS       5 4,57   1º 75

Simão Mendes V35 ARCVSC       5 5,87   2º 77

Osvaldo Ferreira V35 CRDA     1  0 3,84   3º 76

Nuno Barata V35 CFB DSQ77

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Ana Paula Abegão V45 CLAC     1  1 5,29   1ª 68

Maribel Silva V45 GDRCP DSQ67

Zulmira Belo V45 CRDA FLT66

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Dália Leite V50 CRDA       5 0,09   1ª 62

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Carolina Ribeiro V55 SSTM     1  3 6,07   1ª 58

400 Metros Planos (Fem)

2Serie

Sara Martins V35 CLUVE     1  1 7,90   1ª 75

Cláudia Lourenço V35 NDCO     1  2 5,38   2ª 76

Inês Arrenega V35 CRDA     1  2 6,95   3ª 75

400 Metros Planos (Fem)

2Serie

Rosália Saldanha V40 SCUT     1  1 4,99   1ª 73

Anabela Santos V40 GDL     1  1 6,31   2ª 72

Rosa Vassindula V40 CRDA     1  2 2,99   3ª 74

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Filipe Lara Ramos V35 CFB  4,151º 78

Gonçalo Pacheco V35 GS-RC  4,102º 78

George Silva V35 JV  3,903º 76

Salto Com Vara (Masc)

1Final

José Eusébio V40 CDCNAV  3,001º 72

Sérgio Almeida V40 CFB  2,402º 72

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Paulo Ferrão V40 ESCMOV  2,403º 70

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Paulo Constantino V45 CPA-S  2,601º 64

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Jorge Santos V50 OCL  2,401º 61

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Manuel Pinto V55 ACB SM56

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Natercia Lopes V35 ACRSD  4,671ª 76

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Daniela Carvalho V40 ESCMOV  3,561ª 74

Anabela Santos V40 GDL  3,252ª 72

Isabel Moreira V40 OCL  3,243ª 70

Ana Pinto V40 SUOV  2,964ª 69

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Teresa Tavares V45 SPIRIDON  3,791ª 68

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Deolinda Antonio V55 CRDA  2,441ª 55

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Maria Fernandes V60 GDL  2,371ª 52
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Manuel Pinto V55 ACB  4,621º 56

Carlos Santos V55 ADEC-MS  4,502º 58

Fernando Ribeiro V55 CLUVE  3,573º 56

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

João Travessa V60 CLUVE  4,791º 49

Manuel Lino V60 CFB  3,732º 50

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

José Fonseca V65 SCP  4,271º 47

Leonardo Azevedo V65 CFB  4,192º 46

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Leonel Carvalho V70 SCP  3,911º 43

Joaquim Carvalho V70 CFB  3,512º 41

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Péricles Pinto V75 SCP  3,631º 37

Elvino Cruz V75 CFB  2,712º 34

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Albina Gavina V40 GCV        9,13   1ª 73

Cristina Libório V40 SCUT        9,61   2ª 71

Bárbara Miranda V40 SCUT        9,98   3ª 72

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Teresa Tavares V45 SPIRIDON        9,66   1ª 68

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Isabel Parracho V50 GRECAS       1 0,30   1ª 60

Dália Leite V50 CRDA       1 2,42   2ª 62

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Deolinda Antonio V55 CRDA       1 2,40   1ª 55

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

António Peixeiro V75 SCP        9,37   1º 38

Rui Costa V75 CLUVE       1 0,18   2º 37

Ernani Carvalho V75 GALP       1 3,76   3º 37

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

Francisco Vicente V80 CFB       1 1,78   1º 33

José Reis V80 GALP       1 4,68   2º 31

José Bom V80 LPAST       1 4,76   3º 33

60 Metros Planos (Masc)

2Serie

João Travessa V60 CLUVE        8,89   1º 49

Mário Rocha V60 ADEC-MS        8,92   2º 50

60 Metros Planos (Masc)

2Serie

José Fonseca V65 SCP        8,96   1º 47

Vitor Mendes V65 CLUVE        9,71   2º 47

José Costa V65 CDCPR        9,85   3º 47

Fernando Guerreiro V65 GDSD       1 0,03   4º 47

Alberto Pinho V65 ADEC-MS       1 0,12   5º 44

Jorge Carvalho V65 CLUVE       1 0,79   6º 48

60 Metros Planos (Masc)

3Serie

Adriano Gomes V90 SLB       3 0,97   1º 23

60 Metros Planos (Masc)

3Serie

João Bernardes V55 CFB        8,16   1º 58

Carlos Santos V55 ADEC-MS        8,94   2º 58

Domingos Sereno V55 GALP       1 0,33   3º 55

60 Metros Planos (Masc)

4Serie

Pedro Curvelo V50 SLB        7,89   1º 60
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60 Metros Planos (Masc)

4Serie

António Caldas V50 CFB        8,50   2º 60

Daniel Covas V50 JV        8,66   3º 61

60 Metros Planos (Masc)

4Serie

Edivaldo Monteiro V35 JAMBSC        7,31   1º 76

60 Metros Planos (Masc)

4Serie

Rui Nogueira V45 CAA        7,58   1º 67

Eduardo Teixeira V45 ESCMOV        7,74   2º 67

Virgilio Pinto V45 CFB        7,89   3º 68

60 Metros Planos (Masc)

5Serie

Ricardo Lemos V40 SLB        7,25   1º 73

Ricardo Duarte V40 CFB        7,57   2º 70

Miguel Nascimento V40 ESCMOV        7,68   3º 70

João Verissimo V40 CFB        7,79   4º 72

Didier Colaço V40 SLB        7,88   5º 69

João Santos V40 IND        8,20   6º 71

3.000MX (Fem)

1Serie

Sandra Silva V35 GRECAS    1 3  5 6,81   1ª 75

Sofia Avoila V35 CFB    1 6  1 0,25   2ª 76

Teresa Casio V35 GDSD    1 9  0 5,87   3ª 74

3.000MX (Fem)

1Serie

Eugénia Fernandes V40 CAGAL    1 9  3 1,89   1ª 69

Sandra Silva V40 CAGAL    2 0  1 9,53   2ª 72

Alexandra Lamas V40 CAGAL DSQ72

3.000MX (Fem)

1Serie

M José Dias V45 GDSD    1 8  2 0,13   1ª 65

Teresa Mendes V45 CLUVE    1 8  5 3,50   2ª 64

Maria Resende V45 GDL DSQ67

3.000MX (Fem)

3.000MX (Fem)

1Serie

Maria Fernandes V60 GDL    1 7  3 3,85   1ª 52

Maria Orlete Mendes V60 CAGAL    1 7  5 2,03   2ª 51

3.000MX (Masc)

1Serie

Leonel Viegas V35 CFB    1 6  3 9,99   1º 76

3.000MX (Masc)

1Serie

Luís Silva V40 JV    1 2  2 7,85   1º 70

Carlos Paiva V40 CAGAL    1 4  4 9,87   2º 69

Paulo Ramos V40 CAGAL    1 6  1 8,04   3º 69

3.000MX (Masc)

1Serie

Pedro Martins V45 CAS    1 3  0 6,58   1º 68

3.000MX (Masc)

1Serie

Carlos Carmino V55 LMA-L    1 6  3 9,79   1º 57

Joaquim Leitão V55 GDSD    1 7  4 0,94   2º 56

3.000MX (Masc)

1Serie

António Gonçalves V60 GACV DSQ53

3.000MX (Masc)

1Serie

Polovshchikov Iurii V70 IND    2 0  4 1,74   1º 42

Luis Machado V70 GALP DSQ43

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Serie

Susana Estriga V35 JOMA        8,96   1ª 75

1Prova Extra

Jessica Barreira Juv SCP        8,82   1ª 97

Mariana António Juv SCA        9,05   2ª 98

60 M Barreiras-0.84 (Masc)
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sábado, 8 de Março de 2014

Expocentro

Pombal

Jornada de: 1430021

60 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Serie

José Figueiredo V60 GDIB       1 2,42   1º 50

José Ribeiro V60 CLUVE       1 5,19   2º 51

60 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Serie

António Fortunato V65 SCP       1 1,15   1º 46

60 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

José Afonso V50 CFB       1 1,80   1º 60

60 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

Vitor Mendes V55 SLB       1 0,75   1º 55

60 M Barreiras-1,00 (Masc)

1Serie

Amâncio Santos V35 CFB        8,40   1º 77

60 M Barreiras-1,00 (Masc)

1Serie

Pedro Feliciano V40 SLB        9,28   1º 73

Hélio Patricio V40 CFB       1 1,66   2º 72

60 M Barreiras-1,00 (Masc)

1Serie

Luís Inocêncio V45 CFB        9,32   1º 68

Rui Santiago V45 CFB        9,84   2º 67

Triplo Salto (Fem)

1Final

Natercia Lopes V35 ACRSD  10,061ª 76

Triplo Salto (Masc)

1Final

Sérgio Silva V35 ACRSD  8,771º 77

José Silva V35 CDCNAV  8,182º 78

Triplo Salto (Masc)

1Final

José Fernandes V40 CFB  11,141º 73

Luís Ferreira V40 UFCIT  11,122º 73

Orlando Alves V40 CFB  10,603º 72

Reinaldo Fernandes V40 CFB  10,124º 70

Luís Silva V40 CPA-S  8,745º 71

Triplo Salto (Masc)

1Final

Manuel Carvalho V45 ESCMOV  11,501º 68

Virgilio Pinto V45 CFB  9,162º 68

João Luís V45 CPA-S  7,783º 66

Triplo Salto (Masc)

1Final

Luis Amaral V50 CPA-S  11,341º 62

Camilo Rego V50 ESCMOV  9,682º 59

Triplo Salto (Masc)

1Final

Manuel Lino V60 CFB  7,661º 50

Triplo Salto (Masc)

1Final

Eduardo Almeida V65 LPAST  8,681º 47

Triplo Salto (Masc)

1Final

Leonel Carvalho V70 SCP  7,841º 43

Triplo Salto (Masc)

1Final

Péricles Pinto V75 SCP  7,051º 37

1.500  Metros (Fem)

1Prova Extra

Susana Cunha Sen LPAST     4  5 5,22   1ª 88

1.500  Metros (Fem)

1Serie
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Associação Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados

sábado, 8 de Março de 2014

Expocentro

Pombal

Jornada de: 1430021

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Mónica Vieira V35 CRDA     4  5 5,40   1ª 75

Paula Laneiro V35 NDCO     5  4 3,69   2ª 75

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Fátima Silva V40 CDP     5  1 4,61   1ª 70

Sandra Siragusa V40 SCUT     6  2 4,26   2ª 73

Bárbara Miranda V40 SCUT     7  2 2,27   3ª 72

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Ana Gomes V45 SEA     5  3 9,08   1ª 67

Odeta Cruz V45 GS-RC     6  1 3,27   2ª 66

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Vanda Augusto V55 ODIMARQ     6  5 0,94   1ª 54

Fernanda Nunes V55 CRDA     6  2 4,56   2ª 56

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Didier Colaço V40 SLB     7  5 5,49   1º 69

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Agostinho Moreira V70 CLUVE     6  2 4,40   1º 43

Manuel Maia V70 CLAC     6  4 0,47   2º 40

Auspício Fernandes V70 ST     7  1 7,40   3º 42

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Carlos Marques V75 LPAST     7  4 3,34   1º 37

1.500  Metros (Masc)

1Serie

José Canelo V85 CLAC     8  5 3,22   1º 24

1.500  Metros (Masc)

2Serie

1.500  Metros (Masc)

2Serie

António Antunes V50 CDRR     4  5 1,08   1º 61

Armindo Araujo V50 LIFC     4  5 3,24   2º 64

Joaquim Martins V50 ODIMARQ     5  0 6,46   3º 63

José Silva V50 ODIMARQ     5  1 0,89   4º 63

Adérito Curto V50 GS-RC     5  2 6,57   5º 60

1.500  Metros (Masc)

2Serie

António Vierira V55 AFIS     4  4 9,88   1º 57

Aires Pratas V55 ODIMARQ     4  5 2,61   2º 55

José Ferreira V55 MJM     4  5 4,22   3º 56

José Pires V55 CDRR     5  1 3,18   4º 56

1.500  Metros (Masc)

2Serie

Fernando Chamusca V60 ODIMARQ     4  5 7,40   1º 50

António Sá V60 CAO     5  0 7,93   2º 52

Henrique Linares V60 CFB     6  1 2,35   3º 53

1.500  Metros (Masc)

2Serie

Fernando Guerreiro V65 GDSD     5  4 9,39   1º 47

José Serpa V65 CFB     6  0 3,14   2º 45

João Joaquim V65 CLAC     6  2 5,92   3º 47

1.500  Metros (Masc)

3Serie

Luís Sequeira V45 CDASJ     4  3 3,87   1º 66

António Gertrudes V45 OCL     4  3 8,68   2º 67

Luis Faria V45 EARO     4  3 9,97   3º 64

Paulo Arrenega V45 CRDA     4  4 6,58   4º 66

Paulo Pereira V45 AAC     4  4 9,86   5º 68

Carlos Ribeiro V45 CLUVE     4  5 5,92   6º 66

António Pêgo V45 CLUVE     5  0 7,52   7º 67

1.500  Metros (Masc)

4Prova Extra

Gonçalo Claudio Jun CRDA     4  0 7,44   1º 95

1.500  Metros (Masc)

4Serie

Luís Rações V35 ODIMARQ     4  0 7,03   1º 76

Armando Monteiro V35 CRDA     4  1 0,51   2º 74

Rui Rodrigues V35 AAC     4  2 9,35   4º 75
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sábado, 8 de Março de 2014

Expocentro

Pombal

Jornada de: 1430021

1.500  Metros (Masc)

4Serie

Paulo Albino V35 CRDA     4  3 0,20   5º 77

António Reis V35 CDRR     4  3 8,81   6º 74

Paulo Pinheiro V35 CRDA     4  4 1,67   7º 77

Nuno Sebastião V35 CFB     4  4 6,76   8º 74

Paulo Palma V35 CFB     4  4 9,71   9º 77

1.500  Metros (Masc)

4Serie

Carlos Saias V40 CDRR     4  0 8,39   1º 73

António Silva V40 CDASJ     4  1 7,91   2º 70

António Costa V40 UDV     4  2 4,93   3º 69

Augusto Pires V40 CRDA     4  3 2,23   4º 72

Pedro Salcedas V40 ACRSD     4  3 7,18   5º 71

Vitor Salvador V40 ACRSD     4  4 9,71   6º 71

Rui Jorge V40 CDRR     4  5 9,61   7º 69

Nuno Queija V40 CFB     5  2 2,55   8º 72

200 Metros (Fem)

2Serie

Ana Paula Abegão V45 CLAC       3 3,15   1ª 68

Maribel Silva V45 GDRCP       3 3,52   2ª 67

Cidália Martins V45 CRDA       3 6,06   3ª 65

Zulmira Belo V45 CRDA       3 7,26   4ª 66

200 Metros (Fem)

1Serie

Susana Estriga V35 JOMA       2 5,92   1ª 75

200 Metros (Fem)

1Serie

Albina Gavina V40 GCV       2 9,47   1ª 73

Ana Maria Dias V40 OCL       3 2,90   2ª 72

Cristina Libório V40 SCUT       3 3,56   3ª 71

200 Metros (Fem)

2Serie

Isabel Parracho V50 GRECAS       3 3,54   1ª 60

200 Metros (Masc)

1Serie

António Fortunato V65 SCP       2 9,55   1º 46

Vitor Mendes V65 CLUVE       3 2,89   2º 47

José Costa V65 CDCPR       3 3,09   3º 47

Alberto Pinho V65 ADEC-MS       3 4,71   4º 44

200 Metros (Masc)

200 Metros (Masc)

1Serie

António Peixeiro V75 SCP       3 2,62   1º 38

Ernani Carvalho V75 GALP       5 1,62   2º 37

200 Metros (Masc)

2Serie

Rui Nogueira V45 CAA       2 4,11   1º 67

Serafim Gadelho V45 MAC       2 4,14   2º 68

Luís Inocêncio V45 CFB       2 5,94   3º 68

António Carvalho V45 CFB       2 7,43   4º 67

200 Metros (Masc)

3Serie

Ricardo Lemos V40 SLB       2 3,56   1º 73

Ricardo Duarte V40 CFB       2 4,38   2º 70

Miguel Nascimento V40 ESCMOV       2 6,23   3º 70

José Eusébio V40 CDCNAV       2 8,13   4º 72

Paulo Ferrão V40 ESCMOV       2 9,51   5º 70

200 Metros (Masc)

4Serie

Pedro Curvelo V50 SLB       2 5,80   1º 60

Pedro Gerardo V50 CLUVE       2 7,10   2º 61

António Caldas V50 CFB       2 7,28   3º 60

Daniel Covas V50 JV       2 8,81   4º 61

Carlos Ferreira V50 IND-P       2 8,95   5º 62

Francisco Mesquita V50 CAA       2 9,80   6º 63

200 Metros (Masc)

5Serie

Edivaldo Monteiro V35 JAMBSC       2 2,84   1º 76

Joaquim Pereira V35 GRECAS       2 5,30   2º 75

Simão Mendes V35 ARCVSC       2 5,31   3º 77

200 Metros (Masc)

5Serie

João Bernardes V55 CFB       2 6,04   1º 58

200 Metros (Masc)

5Serie

Mário Rocha V60 ADEC-MS       2 9,79   1º 50
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Expocentro

Pombal

Jornada de: 1430021

200 Metros (Masc)

200 Metros (Masc)

5Serie

José Reis V80 GALP     1  0 4,04   1º 31

Salto em Altura (Fem)

1Final

Helena Fernandes V40 ESCMOV  1,301ª 73

Daniela Carvalho V40 ESCMOV  1,252ª 74

Salto em Altura (Fem)

1Final

Ana Pinto V45 SUOV  1,051ª 69

4X200 Metros (Fem)

1Final

Crda V55
zulmira belo (1966) / cidália 

martins (1965) / fernanda nunes 

(1956) / mónica vieira (1975)

CRDA     2  2 2,64   1ª 56

Scut V40
cristina libório (1971) / bárbara 

miranda (1972) / sandra 

siragusa (1973) / rosália 

saldanha (1973)

SCUT DSQ71

4X200 Metros (Masc)

1Final

Cfb V60
leonardo azevedo (1946) / 

henrique linares (1953) / josé 

serpa (1945) / luís silva (1951)

CFB     2  2 8,31   1º 53

Clac V60
antónio paixão (1950) / joão 

joaquim (1947) / manuel maia 

(1940) / josé canelo (1924)

CLAC     2  4 5,48   2º 50

4X200 Metros (Masc)

1Final

Scp V65
antónio peixeiro (1938) / leonel 

carvalho (1943) / josé fonseca 

(1947) / antónio fortunato (1946)

SCP     2  0 9,18   1º 47

4X200 Metros (Masc)

2Final

Cfb V45
rui santiago (1967) / antónio 

carvalho (1967) / luís inocêncio 

(1968) / virgilio pinto (1968)

CFB     1  4 8,90   1º 67

Cluve V45
carlos ribeiro (1966) / antónio 

pêgo (1967) / josé ribeiro (1951) 

/ pedro gerardo (1961)

CLUVE     2  0 8,19   2º 67

4X200 Metros (Masc)

1Final

Cfb -b V50
josé afonso (1960) / antónio 

vermelhudo (1952) / antónio 

caldas (1960) / joão bernardes 

(1958)

CFB     1  5 6,91   1º 60

4X200 Metros (Masc)

3Final

Slb V40
ricardo lemos (1973) / pedro 

feliciano (1973) / pedro curvelo 

(1960) / didier colaço (1969)

SLB     1  4 0,48   1º 73

Cfb V40
joão verissimo (1972) / ricardo 

duarte (1970) / orlando alves 

(1972) / sérgio almeida (1972)

CFB     1  4 4,16   2º 72

Escmov V40
camilo rego (1959) / manuel 

carvalho (1968) / paulo ferrão 

(1970) / miguel nascimento 

(1970)

ESCMOV     1  4 7,30   3º 70

Cpa-s V40
luis amaral (1962) / luís silva 

(1971) / joão luís (1966) / paulo 

constantino (1964)

CPA-S     2  0 0,22   4º 71

Acrsd V40
pedro salcedas (1971) / vitor 

salvador (1971) / joão marques 

(1953) / antónio rodrigues (1965)

ACRSD     2  0 1,01   5º 71

4X200 Metros (Masc)

4Final

Earo V35
josé pimenta (1967) / simão 

mendes (1977) / edivaldo 

monteiro (1976) / carlos pereira 

(1963)

EARO     1  4 0,67   1º 77

Ndco V35
raul lourenço (1971) / andré 

santos (1976) / sérgio silva 

(1972) / nelson martins (1969)

NDCO     1  5 0,89   2º 76
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4X200 Metros (Masc)

4Final

Cdrr V35
carlos saias (1973) / rui jorge 

(1969) / antónio reis (1974) / 

antónio antunes (1961)

CDRR     1  5 1,04   3º 74

Crda V35
paulo albino (1977) / paulo 

pinheiro (1977) / armando 

monteiro (1974) / osvaldo 

ferreira (1976)

CRDA     1  5 1,07   4º 77

Cfb V35
hélio patricio (1972) / nuno 

barata (1977) / paulo palma 

(1977) / nuno sebastião (1974)

CFB     1  5 9,93   5º 77

Salto em Altura (Masc)

1Final

Rafael Gonçalves V35 IND-A  2,051º 77

Salto em Altura (Masc)

1Final

Pedro Feliciano V40 SLB  1,601º 73

José Fernandes V40 CFB  1,302º 73

Luís Silva V40 CPA-S  1,303º 71

Salto em Altura (Masc)

1Final

Rui Santiago V45 CFB  1,601º 67

Rui Pinto V45 SUOV  1,402º 65

António Silva V45 LPAST  1,403º 68

Paulo Constantino V45 CPA-S  1,403º 64

Salto em Altura (Masc)

1Final

Carlos Pereira V50 EARO  1,701º 63

Mário Felicio V50 OCL  1,402º 64

Salto em Altura (Masc)

1Final

Vitor Mendes V55 SLB  1,501º 55

Salto em Altura (Masc)

1Final

António Vermelhudo V60 CFB  1,501º 52

Luís Silva V60 CFB  1,002º 51

Salto em Altura (Masc)

1Final

Leonardo Azevedo V65 CFB  1,351º 46

Eduardo Almeida V65 LPAST  1,302º 47

Salto em Altura (Masc)

1Final

José Henriques V70 CAGAL SM39
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

International Association of Athletics Federations (I

IND INDIVIDUAL 22 2 2

Federação Portuguesa de Atletismo  (FPA)

ADEC-MS ADEC-MS 66 3 3

ARCVSC ACRV - S. Cosme 22 1 1

CAGAL Centro Atletismo das 
Galinheiras

844 4 3 7

CDASJ Clube Desprtivo Areias de S. 
João

33 2 2

CDCPR CDC Priscos 22 1 1

EARO Escola Atletismo Rosa Oliveira 55 3 3

GALP GALP 88 4 4

JAMBSC Jambeossi Sport Club 22 1 1

MILEN Millenium BCP 11 1 1

SEA Sociedade Euterpe Alhandrense 312 1 1 2

Federações Regionais de Outros Países

LSFM LSFM Munster 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

CFB Clube de Futebol "Os 
Belenenses"

65641 1 38 39

CRDA Clube Recreativo e Desportivo 
Arrudense

341420 11 10 21

GDRCP G. D. R. C. PONTERROLENSE 22 1 1

GDSD Grupo Desportivo de São 
Domingos

743 2 3 5

JOMA Juventude Operária de Monte 
Abraão

22 1 1

LPAST LINDA-A-PASTORA S. C. 15132 1 7 8

ODIMARQ ODIMARQ 13121 1 7 8

SCP Sporting Clube de Portugal 12111 1 6 7

SCUT Sport Clube União Torreense 88 5 5

SLB Sport Lisboa e Benfica 1515 9 9

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

CLAC Clube de Lazer Aventura e 
Competição

1192 1 5 6

CPA-S Casa do Povo de Alcanena 1111 6 6

CUAB Clube União Artística 
Benaventense

11 1 1

SCA Sporting Clube de Abrantes 11 1 1

UFCIT União Futebol Comercio 
Industria Tomar

22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

GACV Grupo de Amigos dos Casais 
do Vento

11 1 1

JV Juventude Vidigalense 44 3 3

LMA-L Leiria Marcha Atlética 33 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    

CDRR Clube Desportivo Recreativo 
Ribeirinho

1010 7 7

GDIB Grupo Desportivo "O 
Independente" - Barreiro

44 2 2

LIFC Liberdade Futebol Clube 22 1 1

ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR

AAC Associação Académica de 
Coimbra

44 4 4

ARSM Associação Recreativa S. 
Miguel

11 1 1

CLUVE Clube de Veteranos de 
Atletismo de Coimbra

27207 6 14 20

GRV Grupo Rec. Vilaverdense 11 1 1

GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino 752 1 4 5

SUOV Sociedade União Operária dos 
Vais

422 2 2 4

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ADERCU ASS. D. C. R. SERENA 11 1 1

AFIS Atletas de Fins de Semana 22 1 1

CAO Clube de Atletismo de Ovar 33 2 2

GDL Grupo Desportivpo da 
Lourocoope

77 4 4

GRECAS Associação Desportiva e Rec 
Cult de Santo António

725 3 1 4

IND-A Individual - Aveiro 11 1 1

SSTM SERV SOCIAIS PESSOAL SJM 523 2 1 3

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

CAA Clube de Atletismo de Avintes 66 4 4

CDCNAV Centro Desportivo e Cultural de 
Navais

44 2 2

CDP Clube Desportiva da Póvoa 22 1 1

ESCMOV Escola do Movimento 21165 2 10 12

GCV GINASIO CLUBE 
VILACONDENS

22 1 1

IND-P Individual - Porto 22 1 1

MAC Maia Atlético Clube 22 1 1

SPIRIDONSpiridon de Gaia 312 1 1 2

ST Santander Totta 22 1 1

UDV União Desportiva da Várzea 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

ACB Atletismo Clube de Braga 22 1 1

MJM Movimento Juventude De 
Merelim

33 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRSD Associação Cultural e Rec da 
Senhora do Desterro

1192 1 6 7

CAS Centro de Atletismo de Seia 55 5 5

MCVC Maratona Clube Vila-Chã 66 5 5

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

NDCO Núcleo Desportivo e Cultural de 
Odemira

734 2 2 4

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

COP Clube Oriental do Pechão 22 1 1

OCL Olímpico Clube de Lagos 1064 2 3 5
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428

332

96 59

211

270

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

FaltouFLT

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33 3 3Juvenis

22 2 2Juniores

22 1 1Seniores

614318 10 32 42Veteranos M35

976730 18 43 61Veteranos M40

745321 12 34 46Veteranos M45

47398 5 23 28Veteranos M50

443410 7 21 28Veteranos M55

34313 2 19 21Veteranos M60

2424 14 14Veteranos M65

1515 8 8Veteranos M70

14131 1 9 10Veteranos M75

66 3 3Veteranos M80

33 2 2Veteranos M85

22 1 1Veteranos M90

428

332

96 59

211

270

Totais de participações 

individuais + estafetas
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Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

08-03-2014

Femininos

163,00 CRDA Clube Recreativo e Desportivo Arrudense1

67,00 CLUVE Clube de Veteranos de Atletismo de Coimbra2

61,00 SCUT Sport Clube União Torreense3

55,00 GDL Grupo Desportivpo da Lourocoope4

50,00 GRECAS Associação Desportiva e Rec Cult de Santo António5

48,00 ESCMOV Escola do Movimento6

36,00 NDCO Núcleo Desportivo e Cultural de Odemira7

35,00 OCL Olímpico Clube de Lagos8

29,00 SSTM SERV SOCIAIS PESSOAL SJM9

28,00 GDSD Grupo Desportivo de São Domingos10

28,00 CAGAL Centro Atletismo das Galinheiras11

20,00 JOMA Juventude Operária de Monte Abraão12

20,00 GCV GINASIO CLUBE VILACONDENS13

20,00 CLAC Clube de Lazer Aventura e Competição14

20,00 ACRSD Associação Cultural e Rec da Senhora do Desterro15

20,00 CDP Clube Desportiva da Póvoa16

20,00 SPIRIDON Spiridon de Gaia17

19,00 SEA Sociedade Euterpe Alhandrense18

17,00 SUOV Sociedade União Operária dos Vais19

17,00 GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino20

10,00 ODIMARQ ODIMARQ21

9,00 GDRCP G. D. R. C. PONTERROLENSE22

9,00 CFB Clube de Futebol "Os Belenenses"23

Masculinos

521,00 CFB Clube de Futebol "Os Belenenses"1

168,00 CLUVE Clube de Veteranos de Atletismo de Coimbra2

145,00 SLB Sport Lisboa e Benfica3

126,00 ESCMOV Escola do Movimento4

119,50 LPAST LINDA-A-PASTORA S. C.5

110,00 SCP Sporting Clube de Portugal6

109,00 ODIMARQ ODIMARQ7

84,50 CPA-S Casa do Povo de Alcanena8

82,00 CRDA Clube Recreativo e Desportivo Arrudense9

80,00 CLAC Clube de Lazer Aventura e Competição10

71,00 CDRR Clube Desportivo Recreativo Ribeirinho11

64,00 ACRSD Associação Cultural e Rec da Senhora do Desterro12

63,00 GALP GALP13

51,00 OCL Olímpico Clube de Lagos14

50,00 ADEC-MS ADEC-MS15

49,00 CAA Clube de Atletismo de Avintes16

45,00 EARO Escola Atletismo Rosa Oliveira17
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39,00 MCVC Maratona Clube Vila-Chã18

36,00 CDCNAV Centro Desportivo e Cultural de Navais19

34,00 GDSD Grupo Desportivo de São Domingos20

33,00 JV Juventude Vidigalense21

33,00 CAS Centro de Atletismo de Seia22

31,00 GDIB Grupo Desportivo "O Independente" - Barreiro23

29,00 CDASJ Clube Desprtivo Areias de S. João24

29,00 GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino25

27,00 CAGAL Centro Atletismo das Galinheiras26

27,00 NDCO Núcleo Desportivo e Cultural de Odemira27

25,00 MJM Movimento Juventude De Merelim28

22,00 LMA-L Leiria Marcha Atlética29

22,00 AAC Associação Académica de Coimbra30

20,00 AFIS Atletas de Fins de Semana31

20,00 JAMBSC Jambeossi Sport Club32

19,00 MAC Maia Atlético Clube33

19,00 LIFC Liberdade Futebol Clube34

19,00 GRECAS Associação Desportiva e Rec Cult de Santo António35

18,00 ST Santander Totta36

18,00 CAO Clube de Atletismo de Ovar37

18,00 SUOV Sociedade União Operária dos Vais38

17,00 ARCVSC ACRV - S. Cosme39

17,00 COP Clube Oriental do Pechão40

17,00 UFCIT União Futebol Comercio Industria Tomar41

16,00 UDV União Desportiva da Várzea42

16,00 CDCPR CDC Priscos43

15,00 IND INDIVIDUAL44

13,00 IND-P Individual - Porto45

13,00 SSTM SERV SOCIAIS PESSOAL SJM46

10,00 SEA Sociedade Euterpe Alhandrense47

10,00 ARSM Associação Recreativa S. Miguel48

10,00 ADERCU ASS. D. C. R. SERENA49

10,00 ACB Atletismo Clube de Braga50

10,00 CUAB Clube União Artística Benaventense51

10,00 IND-A Individual - Aveiro52

10,00 MILEN Millenium BCP53

9,00 LSFM LSFM Munster54

8,00 SPIRIDON Spiridon de Gaia55


